ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
Model event OOcup /MD
CHARIX PLAGNE

13 juillet 2024

O’Bugey

RAID & COURSE ORIENTATION

6 INFORMATIONS GENERALES
Organisation : O’'BUGEY (0109)
Directeur de course : Sébastien Calamand

Délégué — Arbitre régional : Thibault Chapsal (stagiaire) ; Phillipe Lavenne
Contrdleur des circuits régional CO a pied : Jean Marc Sellier

Traceur régional CO a pied : Yvan Robin (stagiaire)

GEC : Phillipe Cavélius, Jean Marc Jaglé, Jean Marc Sellier,

CARTE
Nom : Sur la croix

Relevés : 2024
Cartographe : Rui Antunes

“
Fléchage :A40 sortie9 (Saint Germain de Joux) //
Fléchage intersection D1084 - D49
Distance parking-accueil : 100 m — 200 m
Distance accueil-départ : 1 500 m
Distance arrivée-accueil : 1 500 m

g cincurrs)

Nombre de circuits compétition : 7
noir et violet long : 1/ 10 000 ;

autres circuits (dont noir Bis et violet long bis): 1/7500

Nombre de circuits initiation : 4
détails circuits : https://obugey.fr/model-event-
oocup-regionale-md-13-juillet-charix-plagne
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Course d'Orientation
— Fedération Francaise
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COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT

NATIONAL OUI —NON

Echelle :1 /10 000 — 1/ 7 500
Equidistance : 5 m
Type de terrain : forét jurassienne, terrain varié

HORAIRES

Accueil : 9h30

Départ : a partir de 11h00
Remise des récompenses : pas de récompenses
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INSCRIPTION COURSE (inscription avant le 5 juillet a minuit)

Circuits chronométrés (c’est-a-dire circuit de couleurs vert a violet )
- Né en 2006 et apreés : 7 euros
-Né en 2005 et avant : 10 euros

Circuits non chronométrés (c’est-a-dire circuit vert smiley )
-0 euros

LICENCES JOURNEES OBLIGATOIRES POUR LES NON-LICENCIES FFCO (en plus de Iinscription)

Appelé « pass’O », cette licence journée est obligatoire, en particulier pour des questions d’assurances :

- Circuits violet ; orange : Pass’ compet’: 6 euros

Cette licence journée nécessite de compléter et répondre favorablement au questionnaire de santé
(https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15699.do).

- Circuit vert; bleu et jaune : Pass‘ découverte : 3 euros

Cette licence journée nécessite de compléter et répondre favorablement au questionnaire de santé
(https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15699.do).

- circuit vert smiley (non chronométré) : licence journée offerte

Locations de puce : obligatoire si vous n’en possédez pas : 2 euros

SUPPLEMENTS Inscriptions tardives :

Sur place dans la limite des cartes et puces disponibles : +3 euros

ﬁ' INSCRIPTIONS

Avant le 5 juillet minuit :

- sur le site FFCO
Inscription sur place possible dans la limite des cartes disponibles et avec un tarif majoré de 3 euros par course.
L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés
titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions médicales d’accés
: attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs
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Sébastien Calamand : sebastil.cal@gmail
Yvan Robin : yvan-robin@orange.fr
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